MIM-MENSCH IMMITTELPUNKT

Ursula Kapellen

Ursula Kapellen
Jahrgang 1963, verheiratet,
2 erwachsene Kinder

Ausbildung:

= Heilpraktikerin, beschrankt
auf das Gebiet der
Psychotherapie

= Hypnosetherapeutin

= Burnout-Beraterin

= Psychologische Beraterin

= Ernahrungsberaterin

Seminare &

Fachqualifikationen:

= Verhaltenstherapie

= Klinische Hypnose - Aus-
und Weiterbildungsinstitut
fir Hypnotherapie im
Zentrum flr Psychiatrie Stidwdirttemberg, Klinik Weissenau
(Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie | der Universitat
Ulm)

= Klientenzentrierte Gesprachsfiihrung nach Rogers

= Subliminal-Therapie

= Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

= Tai-Chi Chuan als Stressbewaltigung

= Autogenes Training

= Achtsamkeitsiibungen / Phantasiereisen

Mitgl

s

iedschaften:
~Z  Mitglied im VFP e V., Verband freier

% Psychotherapeuten, Heilpraktiker fiir
Psychotherapie und Psychologischer Berater e.V.

Ursula Kapellen
Heilpraktikerin beschrankt auf das Gebiet der Psychotherapie
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